
 

 سوابق علمی و کاری دکتر علی شیخ الاسلامی

 

 مشخصات شخصی:

 خانوادگی:دکتر علی شیخ الاسلامینام و نام 

 1357تاریخ تولد: 

 محل صدور: تهران

 وابق تحصیلی:س

 تاریخ فارغ التحصیلی دانشگاه محل تحصیل مقطع تحصیلی 

 2/9/1383 دانشگاه علوم پزشکی تهران دکترای پزشکی عمومی

 1396 دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله الاعظم )عج( دکترای تخصصی روانشناسی 

 

 دوره های مهارتی: ، دوره های جانبی

 کارگاه روش تحقیق کمی

 کارگاه روش تحقیق کیفی

 ) بحث متمرکز گروهی( focus group discussionکارگاه مدیریت 

 کارگاه روزنامه نگاری خلاق

 نویسی، مصاحبه کارگاه خبر نویسی ، گزارش

 wordکارگاه صفحه آرایی در محیط 

 در تحقیقات  spss , amius کارگاه آموزشی کاربرد

  windiws کاربرد سیتم عامل 

 کارگاه کاربرد اینترنت در پزشکی

 ICDLدوره مهارتهای 

 دوره های روانشناسی: 

 کارگاه آموزشی همسان گزینی دکتر آزاد فلاح

 درمانی دکتر مکرادیکارگاه آموزشی شناخت 

 نئو دکتر فتحی آشتیانیکارگاه آموزشی تست شخصیت 

 کارگاه آموزشی درمان دیالکتیک رفتاری دکتر دیانی

 کارگاه آموزشی درمان ذهن آگاهی دکتر دیانی

 کارگاه آموزشی زوج درمانی با رویکرد هیجان مدار دکتر خدابنده

 کارگاه آموزشی مهارتهای زناشویی دکتر محمدی

 کارگاه آموزشی تکنیکهای مقابله با استرس دکتر سلیمی

 کارگاه آموزشی مواجهه درمانی و درمکان اختلال استرس پس از ضربه دکتر سلیمی

 

 



 
 سوابق علمی ، کاری و حرفه ای

 
 سوابق پژوهشی و علمی

 (1382ی علل و عوامل آن ) بررسی وضعیت اعتیاد به سیگار در خوابگاههای دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی تهران و بررس

 (1386بررسی میزان انگیزه کاری و افسردگی در پرسنل مرکز آموزش دژبان ارتش جمهوری اسلامی ایران )

 (1377مشارکت در تدوین کتاب راهنمای دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی تهران)

 (  1379مشارکت در تدوین کتاب تاریخ سیاسی دانشگاه علوم پزشکی تهران ) 

 (  1381شارکت در تدوین و تألیف بخشی از کتاب راهنمای آموزش پزشکی در ایران ) م

 (  1380تدوین کتابچه قوانین و مقررات مرتبط با نشریات دانشجویی ) 

 (  1383تا 1380) عضو و مسئول گروه تحقیقاتی اعتیاد معاونت دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی تهران 

 (  1384( معاونت دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی تهران ) r&dمسئول واحد تحقیق و توسعه ) 

 (  1384ارائه مقاله در اولین سمینار سلامت روان دانشجویان علوم پزشکی سراسر کسور ) 

ا عدم بررسی دیدگاه دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله الاعظم )عج( نسبت به مرکز مکشاورزه دانشجویی و علل و عوامل موثر بر مواجهه ب

 ( 1391مراجعه  ایشان به این مرکز ) 

 (1392) 1390در ایران تا سال بررسی و ارزیابی تحقیقات کیفی انجام شده در حوزه روانشناسی

 (1391شیوه انتخاب خلبان در ایران با کشورهای ترکیه، هلند و آمریکا ) مقایسه

 پژوهش مفاهیم روانشناختی در قرآن و راههای دستیابی به آرامش در قرآن ئ تحلیل آن بر اساس مفاهیم روانشناختی

علوم پزشکی از طرف دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله  پژوهش مفاهیم انسان شناسی در قرآن ) حایز رتبه اول در جشنواره قرآنی دانشجویان دانشگاههای

 ( 1391الاعظم )عج( )

 (1392بررسی مفاهیم روانشناختی به کار گرفته شده در جنگهای سه گانه امیر المومنین علی )ع()

 (1392تدوین و تألیف کتاب بهداشت روانی در نیروهای نظامی و خانواده های ایشان )

 ( 1394شخصیت شناسی نئو و ساخت برنامه تفسیر آزمون) تدوین راهنمای تفسیر آزمون

 (1394راهنمای جامع ازدواج و زندگی زناشویی ) آماده چاپ تدوین و تألیف کتاب 

 ( 1394مدل یابی عوامل موثر براختلال عملکرد جنسی درآقایان ایرانی ) 

 (1393آقایان ایرانی )بررسی تأثیر درمان توأم دارویی و روان درمانی در درمان زودانزالی 

 (1394بررسی تأثیر درمان روانشناختی اختلال واژینیسموس ) اسپاسم مجرای تناسلی زنان( در زنان ایرانی )

 در دست تدوین( 1394تدوین و تألیف کتاب راهنمای سلامت جنسی در ایران )

 سوابق تدریس:

 1389تاکنون( و موسسه فرهنگی خانواده امین) 1394اده سلامت بنیان)مدرس کارگاههای آموزشی همسان گزینی و ازدواج موفق موسسه خانو

 تاکنون(

 تاکنون(1389) تاکنون( و موسسه فرهنگی خانواده امین 1393مدرس کارگاههای آموزشی مهارتهای زناشویی موسسه خانواده سلامت بیان)

 (1393ان و سرای محله وحیدیه)مدرس کارگاههای فرزند پروری و اصول تربیت کودک موسسه خانواده سلامت بنی

 تاکنون(1389تاکنون( و موسسه فرهنگی امین)1393مدرس کارگاههای آموزشی اصول روابط جنسی صحیح موسسه خانواده سلامت بنیان)

 تاکنون(1391سخنران کارگاههای آموزشی تخصصی انجمن علمی روانشناسی نظامی ایران)

 (1394و  1392وم پزشکی بقیه الله الاعظم )عج( )سخنران سمینار روانشناسی سلامت دانشگاه عل

 تاکنون( 1392سخنران مدعو سپاه روح الله استان مرکزی )

  سوابق کاری و حرفه ای :

 (1383تا 1389مسئول طب پیشگیری بهداشت و درمان مرکز آموزش دژبان ارتش جمهوری اسلامی ایران)

 (1389تا  1383یدز در مرکز آموزش دژبان آجا)آموزش بهداشت و کمکهای اولیه ، پیشگیری از امسئول 

 (1390تا1389مسئول فنی درمانگاه پادگان امام خمینی دژبان آجا)



 تاکنون(  1386همسر گزینی در ایران / NGOکارشماس و مشاور موسسه فرهنگی خانواده امین)اولین

( ) 13( پیروزی، نیروی هوایی و دهقان ) منطقه 14جنوبی)منطظقه ( مینای 8همکاری در حوزه پزشکی و مشاوره با سراهای محلات وحیدیه) منطقه 

 تاکنون( 1386از سال 

 مدیر مسئول وبلاگ و سایت دکتر شیخ ) اولین و پر بازدید ترین وبلاگ رسمی در زمینه آموزش مسایل جنسی در ایران( 

 www.doctorsheikh.comand       gfa.comwww.doctorsheikh.blo 
 تاکنون( 1391عضو هیئت مدیره انجمن علمی روانشناسی نظامی ایران )

 تاکنون( 1391مسئول کمیته اطلاع رسانی علمی انجمن روانشناسی نظامی ایران ) 

 www.irmpa.irمی ایران به آدرس اینترنتی مدیر سایت رسمی انجمن علمی روانشناسی نظا

 تاکنون( 1393عضو افتخاری کمیسیون روانشناسی نظامی سازمان نظام مشاوره و روانشناسی جمهوری اسلامی ایران)

 تاکنون( 1392رئیس هیأت مدیره و مدیر عامل موسسه خانواده سلامت بنیان )

 تاکنون( 1392انت از خانواده استانداری تهران)عضو کمیته صی 

 تاکنون( 1392مسئول واحد پزشکی نذر فرهنگی در پهنه شرق تهران)

  تاکنون(. 1394صاحب امتیاز و مدیر مسئول فصلنامه نهاد خانواده سالم با گستره توزیع سراسر کشور )

 

  

http://www.doctorsheikh.com/
http://www.doctorsheikh.blogfa.com/
http://www.irmpa.ir/

